ANexo 2

Nome do
Aluno

ATIVIDADE

NUMERO DE
HORAS

Maximo
(em todo
curso)

Horas
Aproveita
das

1° EIXO: ENSINO

50 h

1) Monitoria (caso tenha sido monitor académico em alguma disciplina)
Disciplina de 75h =
Disciplina de 60h =
Disciplina de 45h =
Disciplina de 30h =

2) Estagios ndo obrigatorios Realizou qualquer tipo de estagio
(comprovar via contrato e por meio de declaracao do responsavel
assinado)

Carga horéria do estagio

3) Participagdo em cursos (ex. ensino de informatica, linguas ou
curso técnico) Carga horaria do curso

4) Disciplinas ndo pertencentes ao curriculo pleno (quando excedentes
ao numero de horas exigidas pelo curso. Comprovar por meio do
historico escolar)

Nome da disciplina e carga horéria:

2° EIXO: PESQUISA

50 h

5) Iniciacao Cientifica —IC (bolsistas ou voluntarios. Comprovar por
meio de declaracé@o do docente orientador do projeto)
1IC/ano =100 h

6) (a) Apresentacéo de trabalho e (b) publicacdo de resumo como 1°
autor em Congressos e similares (apresentacao de trabalhos em eventos.
Comprovar por meio de certificado)

7) Trabalho publicado em Revista com Corpo Editorial (comprovar por
meio de certificado)
1 trabalho = 60h

3° EIXO: EXTENSAO

50 h

8) Extensao (bolsistas ou voluntarios. Comprovar por meio de
declaracéo do docente orientador do projeto)
1PIBEX/ano =100 h




9) Participacao de atividades de Extensao
Carga horaria da atividade

4° EIXO: EVENTOS DE NATUREZA ARTISTICA, 50 h
CIENTIFICA OU CULTURAL

10) Participagdo do académico em congressos, semanas académicas,

seminarios, palestras, conferéncias, feiras, foruns, oficinas/workshops e
intercAmbio cultural

5° EIXO: PRODUCOES DIVERSAS 50 h
11) Elaboracao de portfélio, projeto e/ou plano técnico, exposicédo de

arte, video, filme, protétipo, material educativo, cientifico e cultural,

sitios na internet e invento

12) Participagdo em comissao ou organizacao de congressos, seminarios
conferéncias, cursos de verdo e outras atividades cientificas e

académicas

6° EIXO: ACOES COMUNITARIAS (acdes diversas na comunidade. 50 h
Aqui o aluno deve ter sido o autor da acéo e ndo o participante.

Comprovar por meio de declaracéo ou certificado)

13) Participag¢do do académico em atividades de cunho sdcio educacional

7° EIXO: REPRESENTACAO ESTUDANTIL 50 h
14) Exercicio de cargos de representacao estudantil em érgéos

colegiados da UFOPA, no minimo, 75% de participacao efetiva no

mandato.

Integralizacdo minima de atividades complementares 100

Total

Data

Preenchimento feito pela Comissdo de Atividades Complementares:
Obs.:




